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Zertifikat
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geboren am 25.07.1964 in Bonn

hat an der "Samvahana Massage Ausbildung" des Berufsverbandes der
Yoga Vidya Gesundheitsberater, Kursleiter und Therapeuten e.V. (BWG)

im Haus Yoga Vidya erfolgreich teilgenommen.

Dieses Zeugnis bescheinigt den erfolgreichen Abschluss der

ßogit Dircfu
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Die Ausbildung umfasst 60 Unterrichtseinheiten (ä 45 Minuten)

mit folgenden lnhalten:
- Theoretische Grundlagen und das - Sensibilisierung der Wahrnehmung;

Gesundheitssystem im Ayurveda; - Aufbau einer Behandlung und die
- Behandlung wichtiger Marmapunkte; Variationsmöglichkeiten;
- Bedeutung der Haupt-Nadis; - Einsatz von Ölen, Farben, Pinseln,
- Funktionsbereiche des Nervensystems; Seidentüchern, Aromaölen;
- Wirkungen auf emotionaler und - Rasayanas - Verjüngungsmittel;

energetischer Ebene; - Ritual zurHezöffnung.

Bad Meinberg, den 05. Oktob 18

Galit Zairi

Ausbildungsleiterin
Volker Bretz

1. Vorsitzender des Berufsverbandes der Yoga Vidya
Gesundheitsberater, Kursleiter und Therapeuten e.V. (BYVG)
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Zertifikat

Birgit Lammerich

Für die Teilnahme an der Ayurveda Fortbildung

Ayurvedische

Detailmassagen & Beratu ngskonzepte
Die Ausbildung umfasste 37 UE mit folgenden lnhalten:

1. Teil: Detailmassagen

Fußmassage, Rückenmassage, Gesichtsmassage, Kopfmassage, Handmassage' Bauchmassage'

2. Teil: Beratungskonzepte

Krankheitsursachen in der Praxis, passende Behandlungskonzepte, Beratungsgespräche und Anamnesebögen

Horn Bad Meinberg, den 06. Juni 2013

Jürgen \Moka, Ausbildungsleiter

Unterschrift

Veda Vid, Institut für Spiritualität und Heilung

Am Mülllerberg 1, 32805 Horn Bad Meinberg

Mobil: 01 63-2 78 56 1 0 oder 01 78-5 44 80 50 oder 0523412059687

Mail: juergenwloka@web.de, Web: www.veda-vid'com



Berufsverband der Yoga und Ayurveda Therapeuten e.V. (BYAT)
Wällenweg 42,32805 Horn - Bad Meinberg

Tel'. 05234-870, info@yoga-vidya.de, www.yoga-vidya.de

Zertifikat
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geboren am25.07.1964 in Bonn

hat erfolgreich an der Ayurveda Therapie Ausbildung im Bausteinsystem
des Berufsverbandes der Yoga und Ayurveda Therapeuten e.V. (BYAT)

im Haus Yoga Vidya Bad Meinberg teilgenommen.

Dieses Zeugnis berechtigt zur Führung des Titels

Die Ausbildung umfasst mehr als 940 Unterrichtseinheiten (ä 45 Minuten)
zu folgenden Themenschwerpunkten:

Ayurveda-Grundlagen und Spezialwissen, ayurvedische Anatomie und Physiologie,
Konstitutionslehre (Prakrti) psychisch und physisch, ayurvedische Pharmakologie,
ayurvedische Diagnostik, Panchakarma, praktisches Training der verschiedenen

ayurvedischen Anwendungen (Massagetechniken),
ayurvedische Ernährung, tägliche Lebensroutine.

Bad Meinberg, den 30. November 2011
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u Renate Bretz

2. Vorsitzende des Berufsverbandes der
Yoga- und Ayurveda Therapeuten e.V. (BYAT)

koordinator

A
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